
项目一 个人理财规划基础知识



课程目标 与学习任务

课程学分目标一

人文学分目标二 中国银行业专业人员职业资格

制定个人家庭理财计划书

价值计算工具1 个人家庭财务分析2

典型理财工具3 生命周期与风险管理4

刷题、测试1



生活成本

一、你在校1天饮食支出？

二、你一年里购买的衣物价值？

三、你每月的通讯费、交通费？

四、你每年的口红几支？香烟几条？

五、你每月网络购物？

15 X 30 X 12 = 5400

一年两套250  X 2 = 500

（39+10） X 12 = 588

？？？

？？？

六、你每月的应酬娱乐费用？ 100 X 12=1200

七、你所在城市住房40平米月租金？ 1000X12=12000

年19688元月约1640元



钱几乎不够用

钱，够花吗？
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什么是个人理财一

任务一 个人理财规划基础知识

理财

公司理财

个人理财

满足企业经营需求

满足家庭生活需求

理财工具基本相同

（一）个人理财的定义



什么是个人理财一

任务一 个人理财规划基础知识

理财

公司理财

个人理财

理财
（广义）

理财规划
（狭义）

整个生命周期资源配置方案

某个阶段目标的资源配置方案

（一）个人理财的定义



什么是个人理财一

任务一 个人理财规划基础知识

生命周期理论

少年 青年 中年 壮年 老年

支出 收入

（一）个人理财的定义



什么是个人理财一

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财的范围（P003）

2.个人生活理财——控制支出，消费规划（节流）

1.个人投资理财——拓展收入，投资规划（开源）



什么是个人理财一

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财的范围（P003）

1 收入 工作收入、理财收入

2 支出 生活支出、理财支出

3 资产 紧急预备金、投资、置产

4 负债 消费负责、投资负债、自用资产负债

5 节税 税收筹划

6 保险、信托 人寿保险、财产保险、意外险，信托

3.个人理财具体范围



个人理财工具（P005）二

任务一 个人理财规划基础知识

金融理财工具风险收益曲线
时间

收
益

风
险

2

货币基金
储蓄产品

1
国债、公司债
偏债基金

10

金融
衍生品

CPI曲线

8

股票
偏股基金 5

外汇
期货



个人理财工具（P005）二

任务一 个人理财规划基础知识

1 银行理财产品 保本息、保本、浮动收益产品

2 保险产品 消费型、储蓄型、理财型保险产品

3 房地产 兼具使用性、投资性于一身

4 贵金属产品 纸黄金、实物黄金投资

5 收藏品 非典型理财产品

6 其他

其他个人理财工具



个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（一）个人理财规划的概念和作用（P007）

财务安全 现有财务足以应对未来财务支付

财务自由 被动收入能满足财务支出



个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划 2 保险规划 3 投资规划

4 税收规划 5 房产规划 6 教育规划

7 退休规划 8 财产分配与传承规划



2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

收入 • 分析收入结构

支出 • 分析支出结构

储蓄 • 合理提高资金积累



2 保险规划
3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

转移风险

自留风险

最经济方式减少未
来不确定性对个人

/家庭的影响
通过



2 保险规划
3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

金额

时间

风险

=目标金额 −现有自由资金

=目标达成时间−现在

风险承担能力、风险偏好/恶

选定
理财
产品



2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

深入【中华人民共和国个人所得税法】学

习的计征范围、税率、税收优惠和计税方

式等；策略见【书本P010】



居住自用

对外出租

投机获利

减免税收

2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

房
产
投
资
目
的



居住自用

对外出租

投机获利

减免税收

2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

房
产
投
资
目
的

1.新个税六项抵扣房贷利息支出

2.税法的折旧年限比建筑物的经
济寿命短得多，综合实际缴纳少



2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

核心：教育是对未来的投资 1.分析需求（目标）

2.分析收入情况

3.制定理财方案



2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

特点 长期性

思维 兼顾眼前及未来生活品质

产品 稳健型



2 保险规划

3 投资规划

4 税收规划

5 房产规划

6 教育规划

7 退休规划

8 财产分配与传承规划

个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

（二）个人理财规划的内容（P009）

1 现金规划

结合【保险规划】学习



个人理财规划三

任务一 个人理财规划基础知识

1st

2nd

3rd

（二）个人理财规划的内容（P009）

财务状况
分析

理财目标
设定

制定规划

4th

规划调整



货币的时间价值四

任务一 个人理财规划基础知识

（一）单利与复利的计算（P012）

1.单利的利息：以固定的本金计算新利息

2.复利的利息：本金累计此前利息计算新利息



货币的时间价值四

任务一 个人理财规划基础知识

（二）终值与现值的计算（P012）

1.终值：时间以现在起计算未来谋一时间点上的资金额

2.现值（本金）：现值指未来的货币收入在目前时点上的价值

计算分类 单利终值 和 复利终值

计算分类 单利现值 和 复利现值



任务一 个人理财规划基础知识

单利计算利息计算案例

单利：新利息，仅以本金计算的计息方式。

𝐼1𝑠𝑡 = 𝑃 × 𝑖 = 10000元 × 5% = 500元

𝐹 = 𝑃 + 𝐼 = 10000 + 10000 × 5% × 3 = 10000 × 1 + 5%× 3 = 11500

𝐼2𝑛𝑑 = 𝑃 × 𝑖 = 10000元 × 5% = 500元

𝐼3𝑟𝑑 = 𝑃 × 𝑖 = 10000元 × 5% = 500元

𝐼 = 𝐼1𝑠𝑡 + 𝐼2𝑛𝑑 + 𝐼3𝑟𝑑 = 500 + 500 + 500 = 500 × 3 = 10000 × 5% × 3

𝐹 = 𝑃 + 𝐼 = 𝑃 × (1 + 𝑖 × 𝑛)



任务一 个人理财规划基础知识

单利计算 复利计算利息计算案例

复利：新利息，以本金加已计利息为基数计算的方式。

𝐼1𝑠𝑡 = 𝑃 × 𝑖 = 100元 × 5% = 5元

𝐼2𝑛𝑑 = 𝑃 + 𝐼1𝑠𝑡 × 𝑖 = (100 + 5) × 5% = 5.25元

𝐼3𝑟𝑑 = 𝑃 + 𝐼1𝑠𝑡 + 𝐼2𝑛𝑑 × 𝑖 = (100 + 5 + 5.25) × 5% = 5.5125元

𝐼 = 𝐼1𝑠𝑡 + 𝐼2𝑛𝑑 + 𝐼3𝑟𝑑 = 5 + 5.25 + 5.5125 = 15.7625

𝐼 = 𝐼1𝑠𝑡 + 𝐼2𝑛𝑑 + 𝐼3𝑟𝑑 = 100 × 5%+ 100 + 100 × 5% × 5%
+ 100 + 100 × 5%+ 100 + 100 × 5% × 5% × 5%

𝐼 = 100 × 5%+ 100 × 5%+ 100 × 5% × 5%
+100 × 5%+ 100 × 5% × 5%+ 100 × 5% × 5%+ 100 × 5% × 5%× 5%



货币的时间价值四

任务一 个人理财规划基础知识

（二）终值与现值的计算（P012）

3.年金：等期、等额、连续多次的复利计算

年金终值和年金现值的逆运算

计算分类 年金终值 和 年金现值 计算

偿债基金 和 资本回收额 计算



任务二 理财规划相关职业资格证书简介

来源：baike.baidu.com

国家理财规划师介绍
（详见二维码）











道德观
创造性自觉性
解决问题

没有偏见 接受现实

自尊 信任 成就 尊重

友情 亲情 爱情

人身 财产 职业家庭健康 道德的保障

呼吸 食物 水 性 发觉 机体平衡 排泄

马斯洛需求理论

自我实现

尊重

爱/归属

安全

生理

分享


